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Пояснительная записка 

Дополнительнаяобщеразвивающаяпрограммасоциально-

педагогическойнаправленности«Школабудущегопервоклассника»(далее–

программа)Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №2 села 

Казакиобеспечиваетформированиеготовностикобучениювначальнойшколеубудущего 

школьника. 

 

Программаразработанавсоответствиис: 

1. Федеральнымзакономот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской 

Федерации»; 

2. Концепцией модернизации дополнительного образования

детей вРоссийской Федерациидо 2021года; 

3. ПриказомМинобрнаукипросвещения 

РоссийскойФедерацииот9ноября2018г.N196 

4. УставомМБОУСОШ №2 с. Казаки 

Актуальность программы 

 в том, что 

программаспособствуетразвитиюпознавательнойактивности,интеллектуальныхспособносте

йдетей,самостоятельностииинициативы,стремленияктворчеству, к новой социальной 

позиции школьника, успешной адаптации при переходе 

издетскогосадавшколу,имеетсоциально-педагогическуюнаправленность. 

 

Педагогическаяцелесообразностьпрограммы: 

Одной из наиболее острых проблем современной школы является рост 

количестваучащихся со школьной дезадаптацией уже в первом классе. Очень часто 

результатомнеуспеваемости,школьныхневрозов,повышеннойтревожностиявляетсянеподго

товленностьребенкакобучению.Этиявлениясохраняютсяинадолгозакрепляютсяудетей,пост

упившихвшколу. 

Первый год обучения очень трудный для ребенка: меняется привычный уклад его 

жизни,онадаптируетсякновымсоциальнымусловиям,новойдеятельности,незнакомымвзрос

лымисверстникам.Болеенеблагоприятноадаптацияпротекаетудетейснарушениями 

физического и психологического здоровья, а также у тех дошкольников,которые не 

посещали детские дошкольные учреждения. Поступление ребенка в 

школуявляетсястартовойточкойновогоэтапаразвития.Педагогиучитываюттрудностиадапта

ционногопериодаизаинтересованывтом,чтобыон прошел длядетей 

менееболезненно.Практикапоказывает,чтонаибольшиетрудностивначальнойшколеиспыты

вают не те дети, которые имеют недостаточно большой объем знаний, умений инавыков, а 

те, которые проявляют интеллектуальную пассивность, у которых 

отсутствуетжеланиеипривычкадумать,стремлениеузнатьчто-тоновое. 

Предшкольная подготовка создает равные стартовые условия для получения 

начальногообразования,делаетдоступнымкачественноеобучениенауровненачальногообщег

ообразования. 



 

 

Цель программы:Обеспечениевозможностиединогостарташкольногообучения 

для детей через 

всестороннееразвитиеребёнка,егоценностныхпредставленийобокружающеммире

исоциализацию  личности. 

 

Задачи: 

 Формироватьмотивациюученияиинтересксамомупроцессуобучения; 

 Развиватьнаглядно-образноеиформироватьсловесно-

логическоемышление,умениеделатьвыводы,обосновыватьсвоисуждения; 

 Формироватьприёмыумственныхдействий:анализа,синтеза,сравнения,обобщения,исключе

ния,моделирования,конструирования; 

 Развиватьпамять,внимание,творческие 

способности,воображение,вариативностьмышления; 

 Развивать общеучебные умения: умение работать в коллективе, 

взаимодействовать,доводить начатое дело до конца; работать внимательно, 

сосредоточенно, планировать иконтролироватьсвоидействия; 

 Развиватьумениеобщатьсясовзрослыми,сосверстниками,умениевидетьмирглазамидру

гогочеловека; 

 Сохранять и укреплять здоровье через использование

 здоровьесберегающихтехнологий. 

 

Программапостроенавсоответствииспринципами: 

 

а)Личностно-ориентированныепринципы 

Принцип  адаптивности.   Он   предполагает   создание   открытой   адаптивноймодели 

воспитания иразвития детей дошкольного возраста, реализующей 

идеиприоритетностисамоценногодетства,обеспечивающейгуманныйподходкразвивающе

йсяличностиребенка. 

Принципразвития.Этоцелостноеразвитиедошкольникаиготовностьличностикдальнейшему

развитию. 

Принциппсихологическойкомфортности.Предполагаетпсихологическуюзащищенностьреб

енка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий длясамореализации. 

 

б)Культурно-ориентированныепринципы 

Принципцелостностисодержанияобразования.Представлениедошкольникаопредметном 

исоциальном мире должнобытьединым ицелостным. 

Принцип смыслового отношения к миру. Образ мира для ребенка - это не 

абстрактное,холодное знание о нем.Это незнания дляменя:это моизнания.Это не мир 

вокругменя:этомир,частьюкоторогояявляюсь,которыйтакилииначепереживаюиосмысляюд

лясебя. 

Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и 

воспитания.Принцип ориентировочной функции знаний.Содержание дошкольного 

образованиянеестьнекий  набор  информации,  отобранной  и  систематизированной  

всоответствиис«научными»представлениями.Задачадошкольногообразования-помочь 



 

формированию у ребенка ориентировочной основы, которую он может и 

должениспользовать в различных видах своей познавательной и продуктивной 

деятельности.Знаниеиестьвпсихологическомсмысленечтоиное,какориентировочнаяоснова

деятельности,поэтомуформапредставлениязнанийдолжнабытьпонятнойдетямипринимаемо

й ими. 

Принциповладениякультурой.Обеспечиваетспособностьребенкаориентироватьсявмире 

(или в образе мира) и действовать (или вести себя) в соответствии с 

результатамитакойориентировкиис интересамииожиданиямидругих людей. 

 

в)Деятельностно-ориентированныепринципы 

Принципобучениядеятельности.Главное-непередачадетямготовыхзнаний,аорганизация 

такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают открытия,узнаютчто-

тоновоепутемрешениядоступныхпроблемныхзадач.Используемыевпроцессеобученияигров

ыемоменты,радостьпознанияиоткрытияновогоформируютудетейпознавательнуюмотиваци

ю,апреодолениевозникающихвпроцессеученияинтеллектуальных иличностных 

трудностейразвиваетволевуюсферу. 

Принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Не нужно делать вид, 

чтотого,чтоужесложилосьвголоверебенкадонашегопоявления,нет,аследуетопиратьсянапре

дшествующееспонтанное(или,покрайнеймере,прямонеуправляемое),самостоятельное,«жит

ейское»развитие. 

Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо учить 

творчеству,т.е.«выращивать»удошкольниковспособностьпереноситьранеесформированны

енавыкивситуациисамостоятельнойдеятельности,инициироватьипоощрятьпотребностьдете

йсамостоятельнонаходитьрешениенестандартныхзадачипроблемных ситуаций. 

 

 

Календарныйучебныйграфик 

 

Возрастобучающихся:дети5,5–7лет. 

Началоучебногогода–октябрь 2022 года 

Окончаниеучебногогода– май 2023 года 

Режимзанятий 

Началоучебных занятий:9ч.00 мин. 

Окончание учебных занятий: 10 ч. 35 

мин.Продолжительностьучебныхзанятия: 25 

мин.Количествоучебныхнедельв 

году:20недель 

Количествоучебныхднейв неделю:1день (суббота) 

Промежуточнаяаттестация: напоследнемзанятиипокаждомукурсу 

Формыобучения:очная 

Формызанятий: 

 игра; 



 

 продуктивнаядеятельность, 

 творческаядеятельность; 

 конструирование; 

 моделирование; 

 групповаяработа. 

 

 

Расписаниезанятий 

Деньнедели-суббота 

 

1занятие9.00 –9.25 перерыв9.25–9.35 

2занятие9.35 –10.00 перерыв10.00–10.10 

3занятие10.10–10.35 

 

 

 

 Время 

занятий 

1группа 2группа 

 

 

 

 

Суббота 

 Семенова О.В. 

 

Щекина В.Н. 

9.00 – 9.25 Математикавокругнас Я познаюмир 

9.35 – 10.00 Я познаюмир Математикавокругнас 

10.10 –10.35 Развитие речи иподготовка 

кобучениюграмоте 

Развитие речи иподготовка 

кобучениюграмоте 

 

 

Учебныйплан 

 

№ 

п/п 

Названиекурса Кол-во 

занятий,

часов 

Формыпромежуточной

аттестации 

1 «Развитиеречииподготовкак 

обучениюграмоте» 

29 Дидактическаяигра 

«Составьслово» 

2 «Япознаюмир» 29 Выставка творческих работ  

«Постраницамнашейжизни» 

3 «Математикавокругнас» 29 Игра«ЗнайкииСмышлёныши» 

 Итого: 87  



 

 

 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммы 

 

Врезультатезанятийпопрограмме«Школабудущегопервоклассника»уобучающегося

сформируютсяследующиепредпосылкидлядостиженияличностныхрезультатов. 

Личностными результатами (предпосылками к их достижению) реализации 

программыявляетсяформированиеследующихумений: 

 определять и высказывать 

подруководствомучителясамыепростыеобщиедлявсехправилаповедения(этическиенормы)

; 

 в предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общиедля 

всех простые правила поведения, делать выбор, как поступить (при поддержкеучителя); 

 при поддержке учителя и окружающих давать оценкусвоим поступкам и поступкамдругих 

людей; 

 понимать,чтооценкаегопоступковимотивовопределяетсянестолькоегособственным 

отношением к самому себе (Я «хороший»), но прежде всего тем, как егопоступки 

выглядятвглазахокружающихлюдей; 

 выражатьсвоиэмоции,соблюдаяэтическиенормы; 

 пониматьэмоциидругихлюдей, сочувствовать,сопереживать; 

 высказыватьсвоеотношениекгероямлитературныхпроизведений,ихпоступкам; 

 объяснять,хочетидтившколуилинет,ипочему. 

Сформированность положительноймотивациикучебнойдеятельности:«Яхочу 

учиться!»-самыйжелаемыйпланируемыйличностныйрезультат. 

 

Планируемыерезультатыосвоениякурса«Развитиеречииподготовкак обучениюграмоте»: 

 правильнопроизноситьвсезвуки; 

 выделятьизсловзвуки; 

 отчетливоиясно произноситьслова; 

 выделятьсловаипредложенияизречи; 

 соблюдатьорфоэпическиенормыпроизношения; 

 раскрыватьсмыслнесложныхслов; 

 даватьописаниязнакомогопредмета; 

 пересказыватьсказку,рассказ(небольшиепосодержанию)поопорнымилл

юстрациям; 

 составлятьпредложенияпоопорнымсловам,позаданнойтеме; 

 работать налистебумагисверхувниз, слеванаправо. 

 

Планируемыерезультатыосвоениякурса«Япознаюмир»: 

 знать элементарныеправилаповедениявселеиприроде; 

 знать оправилахличнойбезопасности; 

 знать ослужбахпомощи; 

 знать свойадрес, названиестраны,области, села; 

 знать родственныеотношения; 

 знать осезонныхизмененияхвприроде; 

 знать обусловиях,необходимыхдляростарастений; 

 знать основныетрудовыедействиябиблиотекаря,почтальона,пожарникаит.д.; 



 

 знать зимующихптиц; 

 иметь представление 

оправилахповедениявобщественныхместах(впарке,вмагазине,вгостях,вполиклинике,втеа

тре,натранспорте,во времяпутешествия); 

 иметь представление остроении своеготела; 

 иметь представление опогодевразныхчастяхсветавразноевремягода; 

 иметь представление орастительномиживотноммиреразныхчастейсвета; 

 иметь представление  отрехсостоянияхвеществанапримереводы; 

 уметь устанавливатьпростейшиепричинно-следственныесвязи; 

 уметь различатьиназыватьдеревьяикустарникипокоре, листьямиплодам; 

 уметь пользоватьсякалендаремпогоды; 

 уметь ухаживатьвместесовзрослымизарастениямииживотнымиближайшегоокружения; 

 уметь соблюдатьосторожность,оказавшисьвновыхжизненныхситуациях. 

 

Планируемые результаты освоения курса«Математика вокруг нас»: 

 знать различие между цифрой и однозначным числом; названия однозначных чисел, уметь 

считать до 10 и в обратном порядке, определять, где предметов больше (меньше), определять 

число предметов заданной совокупности и устно обозначать результат числом; 

 знать название основных геометрических фигур (треугольник, прямоугольник, круг), различать 

их, находить их прообразы в окружающей действительности; 

 проводить простейшие логические рассуждения и простейшие мыслительные операции 

(сравнивать объекты, указывая сходство и различие, проводить классификацию предметов по 

заданным признакам, выявлять несложные закономерности и использовать их для выполнения 

заданий и др) 

 

 

Содержаниепрограммы. 

 

Даннаяпрограмманоситсоциально-

педагогическуюнаправленность.Программанаправлена на формирование и развитие 

творческих способностей детей, 

формированиекультурыздоровогоибезопасногообразажизни,укреплениездоровья,атакжена

адаптациюдетейк школьнойжизни. 

          Вданнойпрограммевыделяются3курса,отражающихосновныелинииразвитияребёнка-

дошкольникаврезультатеего обучения: 

1. Курс «Развитие речи и подготовка к обучению грамоте» обеспечивает 

обогащениеактивногословаряребёнка,связнойречи,формированиеуменийсоставлятьопи

сательный, повествовательный рассказ, рассказ-рассуждение. Большое 

вниманиеуделяетсяфантазии,воображению,словесному творчеству ребёнка. 



 

2. Курс «Я познаю мир» направлен на расширение знаний об окружающем 

предметноммире, природной и социальной среде. Развиваем интересы будущего 

первоклассника,егоуменияиспользовать полученныезнанияв конкретной деятельности 

(речевой,изобразительной, художественной и др.), усваиваются правила поведения в 

природе иобществе.Особое внимание уделяется развитию умений управлять своими 

эмоциями,контролировать и оценивать свою деятельность и поведение. У ребёнка 

воспитываетсядоброжелательное,внимательноеотношениекдругим,развиваютсянавыки

общения. 

3. Курс «Математика вокруг нас» включает знания и умения, являющиеся 

средствомразвитиямышленияивоображения.Происходитосознаниедетьминекоторых 

 

доступных связей (причинных, временных, последовательных) между предметами 

иобъектами окружающего мира, а так же развитие моделирующей деятельности 

какосновыдляформированиянаглядно-

образного,азатемлогическогомышления.Уделяетсявниманиевыделениюматематически

ххарактеристикпредметовокружающегонасмира(число,последовательность,пространст

венныеориентировкиидр.) 

 

Содержаниекурса«Развитиеречииподготовкакобучениюграмоте» 

 

            Данный курс позволяет организовать работу по трем направлениям: 

 развитиесвязнойречи, 

 подготовкакобучениючтению, 

 подготовкакобучениюписьму. 

Временагода:лето, осень. Знакомствосострокой. 

Временагода:зима,весна.Прямаянаклоннаялиния. 

Днинедели.Линиясзакруглениемвнизу. 

Игрушки.Линиясзакруглениемвверху. 

Школьныепринадлежности.Линия сзакруглениемвверху. 

Овощи. Линия с закруглением вверху и внизу.Фрукты. Линия с закруглением вверху и 

внизу.Ягоды.Линиясзакруглениемвверхуивнизу. 

Деревья.Линияспетлёй. 

Кустарники.Плавнаялиния. 

Садовыецветы. Полуовал.Понятие огласныхзвуках. 

Полевые цветы.Выделение звука[а] всловах.Комнатные цветы. Выделение звука [о] в словах.Зерновые 

культуры. Выделение звука [и] в словах.Грибы.Выделениезвука[у]всловах. 

Домашниеживотные.Выделениезвука[ы]всловах. 

Детёнышидомашнихживотных. Выделение звука[э]всловах. 

Дикие животные. Понятие об устной и письменной речи.Дикие животные жарких стран. Счёт слов в 

предложении.Дикие животные Севера. Составление схем предложений.Рыбы.Делениесловнаслоги. 



 

Обитателиморейиокеанов.Делениеслов наслоги. 

Птицынашегокрая. Понятиеобударении. 

Насекомые.Выделениеударногослогавсловах.Животные пустыни. Выделение ударного слога в 

словах.Дом.Понятиео согласныхзвуках. 

Мебель.Понятиеосогласных звуках. 

Посуда.Составлениесхемслов. 

Бытовыеприборы.Составлениесхемслов.Обозначениегласныхзвуков. 

Одежда.Составлениесхемслов. 

Обувь. Обозначение согласных твёрдых звуков. 

Дидактическаяигра «Составьслово» 

 

Содержаниекурса«Япознаюмир» 

 

Здравствуй! Давай познакомимся! Расскажи о себе и своей   семье.Какие мы?Семья.Родственники. 

Всемылюди.Мужчины,женщины,мальчики,девочки.Частитела. Органычувств.Тыумеешьдумать?Все 

лилюдидумаютодинаково? 

Как подружиться с новыми знакомыми? О правилах поведения.Друзья.Моёлюбимоеживотное.(Проект) 

Что такоешкола?Правила поведениявобщественныхместах. 

Твоя дорога в школу. Правила поведения на улице.Научисьберечьсвоевремя.Чтотакоережимдня? 

Какподружитьсясновымизнакомыми?Оправилахи правах.Осень:ранняя,золотая,поздняя. 

Осенние изменения в неживой природе.Жизньживотныхосенью. 

Разные жилища животных.Кто как к зимеготовится?Домашниеживотные. 

Питаниеживотных. 

Изменения в неживой природе зимой.Зима в природе. (Рисунки)Волшебныельдинки. 

Волшебные снежинки. (Аппликация)Когдаэтобывает?Временагода. 

Изменения в неживой природе весной.Птицывесной. 

Что за птица? Еще одна странная сказка.Зверивесной. 

Весенние явления: ледоход, паводок, разлив реки. (инструктаж)Первые цветы. 

Деревьявесной. 

Лес – наше богатство. Дары леса. Береги лес от пожара.Путешествие влето. 

Выставкатворческихработ«Постраницамнашейжизни» 

 

 

Содержаниекурса«Математикавокругнас» 

 

Наблюдайисравнивай.Графическиеработы.Слева,справа.Вверху,внизу. 

Графическиеработы. 

Использование предлогов: на, в, под, между, перед, за, над.Графические 

работы.Налево,направо,вверх,вниз. 

Число1. Первый, последний, столько же.Маленький, больше, меньше, столько же. 

Число2.Составчисла2. 

Ориентация на плоскости. Закономерность. Ближе, дальше. 

Число3.Составчисла3.Дорисовывание. 

Больше, меньше, столько же. Знаки больше, меньше, равно.Больше,меньше.Одинаковогоразмера. 

Геометрические фигуры. Квадрат.Сборкацелого изчастей. 

Число4.Составчисла4.Выше,ниже.Порядковыйсчет. 



 

Число5.Составчисла5. 

Геометрические фигуры. Треугольник. Старше, младше.Короче,длиннее, 

одинаковойдлины.Прямоугольник. 

Число6. Составчисла6.Подборкаизаписьчисел. Форма. 

Число7. Состав числа7.Толще, тоньше. Одинаковой толщины.Двенедели.Цветарадуги. 

Число 8.Составчисла 8. 

Ориентировка в пространстве и на плоскости. Овал. 

Число9. Составчисла9.Рисованиепо клеточкам. 

Ориентировкапоплану.Решениезадач. 

Число 0. Дорисовывание. Цвет. Изменение цвета.Решениезадач. 

Число10.Составчисла10.Изменениепризнаков:размера, формыицвета. 

Решениепримеровизадач.Подборкаизаписьчисел. 

Математикческаявикторина«Знайки исмышлёныши» 

 

 

Формы,способы,методыисредствареализациипрограммы. 

Приподготовкеконкретногозанятияпедагог: 

 оцениваетэтапобученияисформированностьукаждогоребенканеобходимыхзнаний,умений; 

 предусматривает разные организационные формы проведения занятий 

(парная,групповая,коллективная),атакжеиндивидуальную работу каждого ребенка; 

 предусматриваетвзаимосвязьзанятийисвободнойигровойдеятельности. 

Ведущей деятельностью при подготовке детей к школе является игра. В игре 

ребенокоченьбыстропостигаетвозможностизаменыреальногопредметаигрушкойилисхемат

ическимизображением.Такимобразом,игранаэтомэтапестановитсясимволическойпосвоему

существу. 

Занятияпроводятсянаинтегрированнойосновесширокимиспользованиемигровыхмет

одов,сопоройнапрактическую деятельность. 

Восновеотборасодержанияследующиепринципы: 

 учетвозрастныхииндивидуальныхособенностей; 

 практическаянаправленность; 

 занимательность; 

 наглядность. 

Вработеиспользуютсяразличныеметоды:словесные,наглядные,практические,игров

ые. Словесные методы – рассказ, беседа, художественное слово, 

сопровождаютсядемонстрациейпособий,иллюстрированногоматериала, слайдов. 

 

Способы определения результативности 

Текущая проверка осуществляется без оценки.Работу ребенка учитель 

оцениваетсловесноитолькоположительно. 



 

        

Дляпроверкирезультативностипроводитсяпромежуточнаяаттестация,результатыкоторойпо

зволяютопределитьстепеньусвоенияобучающимсяпрограммныхтребований. 

По результатам изучения курса «Развитие речи и подготовка к обучению грамоте» 

врамкахпромежуточнойаттестациинапоследнемзанятииучительпроводитдидактическуюиг

ру«Составьслово». 

1) Обучающиесясоставляютсловаизбуквпопредложеннымкартинкам. 

2) Обучающиесярассматриваюткартинки.Определяют,гденаходитсязвук–вначале,в 

середине,вконцеслова.Обозначаютгласныезвуки краснымцветом. 

Учитель оценивает: умение обучающихся составлять слова по опорным картинкам, 

позаданной теме.Умение найти ивыделитьцветомгласный звуквполученномслове. 

По результатам изучения курса «Я познаю мир»в рамках промежуточной аттестации 

напоследнем занятии учитель проводит выставку творческих работ «По страницам 

нашейжизни» 

1) Обучающиесяпрезентуют творческиеработы, выполненные в рамках курса 

«Япознаюмир»(рисунки,аппликацииидр.). 

2) Обучающиеся рассказываютосвоихработах. 

Учитель оценивает: умение обучающихся рассказать о выполненной и 

представленнойтворческой работе (рисунок, аппликация и др.). Умение ориентироваться в 

окружающеммире. 

Порезультатамизучениякурса«Матемаикавокругнас»врамкахпромежуточнойаттестации

напоследнемзанятии учительпроводитигру«Знайки иСмышлёныши»: 

1) Обучающиеся впроцессеигры«Найдисвойдомик»делятсяна2команды. 

2) Обучающиесявкомандахотвечаютнавопросыпервогоконкурса«Разминка». 

3) Обучающиесяврамкахконкурса«Ктобыстрее»иконкурса«Волшебники»демонстриру

ютзнанияграфического изображенияфигур. 

4) Уобучающихсязакрепляетсянавыксчётаизнаниецифрврамкахконкурсаматематическ

ойигрыиконкурса–игры«Живыецифры» 

Учительоценивает:навыкиобучающихсяколичественногоипорядковогосчётавпределах10.

Знанияобучающихсяогеометрическихфигурах.Умениеобучающихсяотгадыватьматематиче

скиезагадки. 

 

Система условий реализации дополнительной образовательной программы 

 

Кадровоеобеспечение 

Программуреализуетучителяначальныхклассовсвысшимпедагогическимобразованием с высшей и 

первой квалификационной категорией.  

Материально-техническое обеспечение 

Кабинетсостоламиистульями 



 

Компьютернаятехника: 

-компьютер 

-мультимедийныйпроектор 

-интерактивнаядоска. 

Доскаклассная. 

Учебно-методическое обеспечение 

Печатныедемонстрационныепособия. 

Цифровыеобразовательныересурсы 

Иллюстрации 

 

Списоклитературы 

1. Е.В.Колесникова«Ясчитаюдодесяти»-М.:ТЦ,2008 

2. С.Е.Гаврина«Учимсязапоминать».–М.:БИБЛИОТЕКА,2004 

3. Г.П.Шалаева«Школадлядошколят–М.:СЛОВО, Эксмо,Форум, 2007 

 

4. «Всядошкольнаяпрограмма.Письмо»М.:ЗАО«РОСМЭН-ПРЕСС»2013 

5. С.Е.Гаврина«Яготовлюсь кшколе»-М.:ООО«ИздательствоАстрель», 2009 

6. Е.И.Синицина«Умныепальчики»-М.:«Лист»,1999 

7. С.Е.ГавринаРабочаятетрадь«Учимсяписать.Школадлядошколят».–М.:ООО 

«РОСМЭН»2017 

8. И.В. Мирошниченко, М.А. Пузыренко Демонстрационный материал

 «Урокивежливости»16 картинок,–ОООИздательство «Ранок»,2007 

9. Т.А.Фалькович,Л.П.Барылкина«Развитиеречи,подготовкакосвоениюписьма.–

М.:ВАКО,2005 

Дидактическийматериал: 

10. Сказочныепазлы«Волкисемерокозлят»,«Сказкаорыбакеирыбке»,«Принц-лягушка»-

2009; 

11. Книга-игра«Весёлыебуквыислова»-издательство«РОССА»:2011; 

12. «Школьноепособие.Фенологическиенаблюдения-1.Материалкстенду»-Фирма 

«СТРОНГ-XXI»г.Москва 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

Рабочаяпрограммапокурсу 

«Развитиеречииподготовкакобучению грамоте» 

к дополнительной общеразвивающей программе 

социально-педагогическойнаправленности 

«Школабудущегопервоклассника» 

 

Планируемыерезультатыосвоениякурса«Развитие 

речииподготовкакобучениюграмоте»: 

 правильнопроизноситьвсезвуки; 

 выделятьизсловзвуки; 

 отчетливоиясно произноситьслова; 

 выделятьсловаипредложенияизречи; 

 соблюдатьорфоэпическиенормыпроизношения; 

 раскрыватьсмыслнесложныхслов; 

 даватьописаниязнакомогопредмета; 

 пересказыватьсказку,рассказ(небольшиепосодержанию)поопорнымилл

юстрациям; 

 составлятьпредложенияпоопорнымсловам, позаданнойтеме; 

 работатьналистебумагисверхувниз,слеванаправо. 

Содержаниекурса«Развитиеречииподготовкакобучениюграмоте» 

Данный курс позволяет организовать работу по трем 

направлениям:развитие связной речи, подготовка к обучению чтению, 

подготовка к обучениюписьму. 

Временагода:лето, осень. Знакомствосострокой. 

Временагода:зима,весна.Прямаянаклоннаялиния. 

Днинедели.Линиясзакруглениемвнизу. 

Игрушки.Линиясзакруглениемвверху. 

Школьныепринадлежности.Линия сзакруглениемвверху. 

Овощи. Линия с закруглением вверху и внизу. 

Фрукты. Линия с закруглением вверху и внизу. 

Ягоды.Линиясзакруглениемвверхуивнизу. 

Деревья.Линияспетлёй. 

Кустарники.Плавнаялиния. 

Садовыецветы. Полуовал.Понятие огласныхзвуках. 

Полевые цветы.Выделение звука[а] всловах. 

Комнатные цветы. Выделение звука [о] в словах. 

Зерновые культуры. Выделение звука [и] в словах. 



 

Грибы.Выделениезвука[у]всловах. 

Домашниеживотные.Выделениезвука[ы]всловах. 

Детёнышидомашнихживотных.Выделение звука[э]всловах. 

Дикие животные. Понятие об устной и письменной речи. 

Дикие животные жарких стран. Счёт слов в предложении. 

Дикие животные Севера. Составление схем предложений. 

Рыбы.Делениесловнаслоги. 

Обитателиморейиокеанов.Делениеслов наслоги. 

Птицынашегокрая. Понятиеобударении. 

Насекомые.Выделениеударногослогавсловах. 

Животные пустыни. Выделение ударного слога в словах. 

Дом.Понятиео согласныхзвуках. 

Мебель.Понятиеосогласных звуках. 

Посуда.Составлениесхемслов. 

Бытовые приборы. Составление схем слов. Обозначение гласныхзвуков. 

Одежда.Составлениесхемслов. 

Обувь. Обозначение согласных твёрдых звуков. 

Дидактическаяигра «Составьслово» 

 



 

 

Календарно-тематическоепланирование 

 

№п/

п 

 

Темазанятия Количествочасо

в 

Дата 

(поплан

у) 

Дата(по 

факту) 

1.  
Временагода:лето.Знакомство 

сострокой. 
1 

  

2.  
Временагода:осень Речь состоит из 

предложений 
1 

  

3.  
Временагода:зима.Слова делятся на слоги. 

1 
  

4.  
Временагода:весна.Прямая 

наклоннаялиния. 
1 

  

5.  
Днинедели.Линиясзакруглением 

внизу. 
1 

  

6.  
Игрушки.Линиясзакруглением 

вверху. 1 
  

7.  
Школьныепринадлежности.Линиясзак

руглениемвверху. 

1 

1 

  

8.  
Овощи.Линиясзакруглениемввер

хуивнизу. 
1 

  

9.  
Фруктыиягоды. Линиясзакруглением 

вверхуивнизу. 
1 

  

10.  Деревья.Линияс петлёй. 1   

11.  Кустарники.Плавнаялиния. 1   

12.  Садовыецветыиполевыецветы. 

Полуовал. 

Понятиеогласныхзвук

ах. 

 

1 

  

13.  
Комнатныецветы.Выделение 

звуков[а] и[о]всловах. 
1 

  

14.  
Зерновыекультуры.Выделение 

звуков[и] ,[у]и [ы]всловах. 
1 

  

15.  
Домашние животные. Штриховка в 

раскраске. 1 
  

16.  Детёнышидомашних животных. 

Выделениезвука[э]в словах. 
 

1 

  

17.  Дикиеживотные. Понятиеоб 

устнойи письменнойречи.  

 

1 

  

18.  Животные леса. Счётсловвпредложении. 1   

19.  Рыбы.Делениеслов наслоги. 1   

20.  
Птицынашегокрая.Насекомые. 

Понятиеобударении. 
1 

  

21.  
Животныепустыни.Выделение 

ударногослогавсловах. 
1 

  

22.  
Насекомые.  Выделение  

ударногослогавсловах. 
1 

  



 

 

 
23.  

Посуда. Составлениесхемслов. 
1 

  

24.  
Транспорт. Обозначениегласныхзвуков. 

1 
  

25.  Бытовыеприборы. 

Понятиео согласныхзвуках. 

 

1 

  

26.  Дом.Определение согласныхзвуков. 1   

27.  Безопасность дома. Штриховка в раскраске. 1   

28.  Безопасность на дороге. Повторение 

изученного материала. 
1   

29.  Дидактическаяигра«Составьслово» 1   



 

  

 

Рабочаяпрограмма по курсу 

«Япознаюмир» 

к дополнительной общеразвивающей 

программесоциально-

педагогическойнаправленности 

        «Школабудущегопервоклассника» 

 

Планируемыерезультатыосвоениякурса«Япознаюмир»: 

 

Должнызнать: 

 элементарныеправилаповедениявселеиприроде; 

 оправилахличнойбезопасности; 

 ослужбахпомощи; 

 свойадрес, названиестраны,области, села; 

 родственныеотношения; 

 осезонныхизмененияхвприроде; 

 обусловиях,необходимыхдляростарастений; 

 основныетрудовыедействиябиблиотекаря,почтальона,пожарникаит.д.; 

 зимующихптиц. 

Должныиметьпредставление: 

 оправилахповедениявобщественныхместах(впарке,вмагазине,вгостях,вполиклинике,вте

атре,натранспорте,вовремя путешествия); 

 остроении своеготела; 

 опогодевразныхчастяхсветавразноевремягода; 

 орастительномиживотноммиреразныхчастейсвета; 

 отрехсостоянияхвеществанапримеревод

ы. 

Должны уметь: 

 устанавливатьпростейшиепричинно-следственныесвязи; 

 различатьиназыватьдеревьяикустарникипокоре, листьямиплодам; 

 пользоватьсякалендаремпогоды; 

 ухаживатьвместесовзрослымизарастениямииживотнымиближайшегоокружения; 

 соблюдатьосторожность,оказавшисьвновыхжизненныхситуациях. 

 

Содержаниекурса«Япознаюмир» 

 

Здравствуй! Давай познакомимся! Расскажи о себе и своей   семье.Какие мы?Семья.Родственники. 

Всемылюди.Мужчины,женщины,мальчики,девочки.Частитела. Органычувств.Тыумеешьдумать?Все 

лилюдидумаютодинаково? 

Как подружиться с новыми знакомыми? О правилах 

поведения.Друзья.Моёлюбимоеживотное.(Проект) 



 

Что такоешкола?Правила поведениявобщественныхместах. 

Твоя дорога в школу. Правила поведения на улице.Научисьберечьсвоевремя.Чтотакоережимдня? 

Какподружитьсясновымизнакомыми?Оправилахи правах.Осень:ранняя,золотая,поздняя. 

Осенние изменения в неживой природе.Жизньживотныхосенью. 

Разные жилища животных.Кто как к зимеготовится?Домашниеживотные. 

Питаниеживотных. 

Изменения в неживой природе зимой.Зима в природе. (Рисунки)Волшебныельдинки. 

Волшебные снежинки. (Аппликация)Когдаэтобывает?Временагода. 

Изменения в неживой природе весной.Птицывесной. 

Что за птица? Еще одна странная сказка.Зверивесной. 

Весенние явления: ледоход, паводок, разлив реки. (инструктаж)Первые цветы. 

Деревьявесной. 

Лес – наше богатство. Дары леса. Береги лес от пожара.Путешествие влето. 

Выставкатворческихработ«Постраницамнашейжизни» 

 

Календарно-тематическоепланирование 

№

п/п 

 

Темазанятия 
Количе 

ство

часов 

Дата 

(поп

лану) 

Дата 

(поф

акту) 

1 
Здравствуй!Давайпознакомимся!Расскажиосебеисвоейсемье. 

1 
  

2 Какиемы?Семья.Родственники. 1 
  

3 
Осень: ранняя, золотая, поздняя.  1   

4 
Осенниеизменениявнеживойприроде. 1   

5 
Жизньживотныхосенью. 1   

6 
Разныежилища животных.Кто каккзимеготовится? 1   

7 
Всемылюди.Мужчины,женщины,мальчики,девочки.Частите

ла.Органычувств. 
1 

  

8 
Тыумеешьдумать?Вселилюдидумаютодинаково? 

1 
  

9 
Какподружитьсясновымизнакомыми? 

1   

10 
Оправилах поведения. 

1   

11 Друзья.Моёлюбимоеживотное. 1 
  

12 Домашниеживотные. Питаниеживотных. 1 
  

13 
Чтотакоешкола? 

1 
  

14 
Правилаповедениявобщественных местах. 

1 
  



 

15 Твоядорогавшколу.Правилаповедениянаулице. 1 
  

16 Научисьберечьсвоевремя. 1   

17 Чтотакоережимдня? 1   

18 
Чтоокружаетнасдома?Чтовокругнасможетбыть 

опасным? 1 
  

19 
Изменениявнеживойприродезимой.Зимавприрод

е.(Рисунки) 
1 

  

20 
Волшебные льдинки. Волшебные 

снежинки.(Аппликация) 
1 

  

21 
Когда это бывает? Времена года.  

1 
  

22 
Изменения внеживойприродевесной. 

1 
  

23 Птицывесной.Что заптица? 1 
  

24 Зверивесной.  
  

25 
Весенниеявления:ледоход,паводок,разливреки.(инстр

уктаж)  
1 

  

26 
Первые цветы.Деревьявесной. 

1 
  

27 
Лес – наше богатство. Дары леса. Береги лес 

отпожара. 
1 

  

28 
Путешествиевлето. 

1 
  

29 
Выставкатворческихработ«Постраницамнашейжизни

» 
1 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Рабочая программа по курсу 

«Математикавокругнас» 

к дополнительной общеразвивающей   программе    

социально - педагогической направленности 

«Школабудущегопервоклассника» 

 

Планируемыерезультатыосвоениякурса«Математикавокруг нас»: 

 знать различие между цифрой и однозначным числом; названия однозначных чисел, 

уметь считать до 10 и в обратном порядке, определять, где предметов больше (меньше), 

определять число предметов заданной совокупности и устно обозначать результат 

числом; 

 знать название основных геометрических фигур (треугольник, прямоугольник, круг), 

различать их, находить их прообразы в окружающей действительности; 

 проводить простейшие логические рассуждения и простейшие мыслительные операции 

(сравнивать объекты, указывая сходство и различие, проводить классификацию 

предметов по заданным признакам, выявлять несложные закономерности и 

использовать их для выполнения заданий и др) 

Содержаниекурса«Математикавокругнас» 

Наблюдайисравнивай.Графическиеработы.Слева,справа.Вверху,внизу. 

Графическиеработы. 

Использование предлогов: на, в, под, между, перед, за, над.Графические 

работы.Налево,направо,вверх,вниз. 

Число1. Первый, последний, столько же.Маленький, больше, меньше, столько же. 

Число2.Составчисла2. 

Ориентация на плоскости. Закономерность. Ближе, дальше. 

Число3.Составчисла3.Дорисовывание. 

Больше, меньше, столько же. Знаки больше, меньше, 

равно.Больше,меньше.Одинаковогоразмера. 

Геометрические фигуры. Квадрат.Сборкацелого изчастей. 

Число4.Составчисла4.Выше,ниже.Порядковыйсчет. 

Число5.Составчисла5. 

Геометрические фигуры. Треугольник. Старше, младше.Короче,длиннее, 

одинаковойдлины.Прямоугольник. 

Число6. Составчисла6.Подборкаизаписьчисел. Форма. 

Число7. Состав числа7.Толще, тоньше. Одинаковой толщины.Двенедели.Цветарадуги. 

Число 8.Составчисла 8. 

Ориентировка в пространстве и на плоскости. Овал. 

Число9. Составчисла9.Рисованиепо клеточкам. 

Ориентировкапоплану.Решениезадач. 

Число 0. Дорисовывание. Цвет. Изменение цвета.Решениезадач. 

Число10.Составчисла10.Изменениепризнаков:размера, формыицвета. 

Решениепримеровизадач.Подборкаизаписьчисел. 

Математическаявикторина«Знайки иСмышлёныши» 

 



 

Календарно-тематическоепланирование 

№п/п 
Темазанятия Количе

ство 

часов 

Дата(

поплан

у) 

Дата(п

офакту

) 

1.  Наблюдайисравнивай.Графическиеработы. 1   

2.  Слева, справа. Вверху,внизу. 1   

3.  Прямойсчётпредметов 1   

4.  Обратныйсчётпредметов 1   

5.  Графическиеработы. 

Использованиепредлогов:на,в,под,между,перза,над. 

 

1 

  

6.  Использование ориентировочных терминов «между», 

«за», «слева», «справа» и так  далее. 

1   

7.  Сопоставлениеколичестваразныхпредметов 1   

8.  Графическиеработы.Налево,направо,вверх,вниз. 1   

9.  Порядковый счёт в направлениях “справа”, “слева”, “от”.    

10.  
Число1.Первый,последний,столькоже. 1   

11.  
Число2.Составчисла2.Ориентациянаплоскос 

Закономерность.Ближе,дальше. 
1 

  

12.  
Число3.Составчисла3.Дорисовывание.Боль 

меньше,столькоже.Знакибольше,меньше,равно. 
1 

  

13.  Больше,меньше.Одинаковогоразмера. 1   

14.  Геометрическиефигуры.Квадрат. 1   

15.  Число4.Составчисла 4.Выше,ниже. 1   

16.  Порядковыйсчет. 1   

17.  Число5. Составчисла5. Старше, младше. 1   

18.  Геометрическиефигуры.Треугольник. 1   

19.  Короче,длиннее,одинаковойдлины. 1   

20.  
Геометрические  

фигуры.Прямоугольник. 
1 

  

21.  
Число6.Составчисла6.Подборкаизаписьчисел.Форма.  

1 

  

22.  Число7.Составчисла7.Двенедели.Цветарадуги. 1   

23.  
Число 8.Составчисла 8. 

Ориентировкавпространствеинаплоскости.Овал. 
1 

  

24.  
Число9.Составчисла9. 

1 
  

25.  
РисованиепоклеточкамТолще,тоньше.Одинаковойтолщи

ны. 
1   

26.  
Число 0. Дорисовывание. Цвет. Изменение цвета. 

Решениезадач. 
1   



 

 

 

 

 

 

 

  

 

Математическая викторина «Знайки и Смышленыши» 

 

Цели: 

Обучающие: 

1. Закрепить навыки количественного и порядкового счета в пределах 10; 

2. Закрепить знания детей о геометрических фигурах; 

3. Закрепить умение отгадывать математические загадки. 

Развивающие: 

1. Развивать смекалку, воображение, логическое мышление; 

2. Развивать счётные навыки, способность производить действия в уме; 

3. Способствовать формированию расширенного кругозора; 

Воспитательные: 

1. Доставить детям радость от проведения совместных развивающих, интеллектуальных 

игр; 

2. Развивать у детей доброжелательную атмосферу командной игры; 

3. Развивать чувство ответственности, сопереживания и взаимовыручки внутри команды; 

4. Поддерживать интерес к играм с математическим содержанием. 

 

Раздаточный материал: 

1. Наборы цифр; 

2. Деревянные палочки и карточки с графическим изображением фигур; 

3. Цифры для детей и ведущего от 1 до 10; 

4. Карточки с графическим изображением геометрических фигур для 

конкурса«Волшебники»; 

5. Призы 

Ход викторины. 

Учитель: Здравствуйте, ребята! Сегодня я приглашаю вас поучаствовать в математической 

викторине и проверить, как хорошо мы подготовились по математике. Для начала нашей 

викторины предлагаю разделиться на две команды. И в этом нам поможет игра «Найди 

свой домик».  

Дидактическая подвижная игра «Найди свой домик». Каждый ребенок берет с 

подноса одну из фигур – треугольник или круг. Под музыку дети свободно перемещаются в 

группе, а по окончании музыки им нужно занять своё место рядом     с  опознавательным  

27.  
Число10.Составчисла10. 1   

28.  Изменение  признаков:размера, формыицвета.  

1 

  

29.  Математическаявикторина«ЗайкииСмышлёныши» 1   



 

знаком  соответствующим        их  фигуре. 

 

Учитель: Теперь у нас есть две команды. Каждому члену команды даю значок с названием. 

Первая команда называется ЗНАЙКИ, вторая - СМЫШЛЁНЫШИ. В каждой команде 

выбираем капитана. Даю вам время выбрать самого ответственного и смелого капитана. 

Теперь вручаем ему отличительный значок капитана. Но для начала викторины нужно ещё и 

жюри, которое будет оценивать, как вы справляетесь с заданиями и выставлять вам баллы. 

Такое жюри у нас есть. Сегодня ваши математические знания и умения будут оценивать 

заместитель директора (ФИО) и учитель начальных классов (ФИО). За каждое правильно 

выполненное задание команда будет получать одну фишку. Если команда неправильно 

выполняет задание, то другая команда может выполнить это задание и за правильное решение 

получить одну дополнительную фишку. Готовы проверить свои силы?  

Тогда начинаем! Итак, наша ВИКТОРИНА начинается (команды стоят напротив друг друга). 

КОНКУРСЫ: 

Первый конкурс «РАЗМИНКА» (отвечать можно хором) 

Каждой команде предлагается по 5 вопросов, (вопросы в 2-х конвертах, конверты 

разыгрывают капитаны) 

Вопросы команде ЗНАЙКИ: 

1) Сколько дней в неделе (7); 

2) Какое число следует за числом 5 (6); 

3) Какое число стоит перед числом 8 (7); 

4) У кого из сказочных героев 3 головы (змей-Горыныч); 

5) Соседи числа 6 (5 и 7). 

Вопросы команде СМЫШЛЁНЫШИ: 

1) Сколько месяцев в году (12); 

2) Какое число следует за числом 9 (10); 

3) Какое число стоит перед числом 7 (6); 

4) Сколько гномов повстречала Белоснежка (7); 

5) Соседи числа 8 (7 и 9); 

Молодцы, ребята, вы хорошо подготовились к соревнованиям, и мы можем продолжать нашу 

викторину. 

Команды занимают места за столами. 

Второй конкурс «КТО БЫСТРЕЕ?» 

Команды получают карточки с графическим изображением фигур. Участникам нужно 

выложить эти фигуры на столах из деревянных палочек. 

Побеждает та команда, которая быстрее и правильно справиться с заданием. 

Третий конкурс «МАТЕМАТИЧЕСКИЙ» 

Ребята, мы часто играли в математические игры и сейчас проверим ваши знания. На столах у 

вас наборы цифр. 

Я буду задавать вопросы, а вы выбираете цифру, соответствующую правильному ответу и 

поднимаете её. 

Выигрывает та команда, у которой будет больше правильных ответов. 

1. Сколько глаз у человека?(2) 

2. Под кустами у реки Жили майские жуки. Дочка, сын, отец и мать – 

Кто их может сосчитать? (4) 



 

3. Какая цифра похожа на лебедя? (2) 

4. Какая цифра похожа на букву «О»? (0) 

5. На дереве сидели 4 воробья, 1 улетел. Сколько птиц осталось на дереве? (3) 

6. Сколько козлят в сказке «Волк и козлята»? (7) 

- Здорово, ребята! Вы верно отвечали! А сейчас я приглашаю команды поиграть. 

Четвёртый конкурс-игра «ЖИВЫЕ ЦИФРЫ» 

(Физкультразминка, без оценки жюри) 

Команды становятся в круг. Объясняю правила игры. Читаю стихотворение, дети внимательно 

слушают и выполняют действия, о которых в нём говориться. 

Сколько точек в круге, столько раз подняли руки (4) 

Сколько ёлочек зелёных, столько выполним наклонов (2) Приседаем столько раз, сколько 

бабочек у нас (3) 

Сколько видите кружков, столько сделайте прыжков (5) 

Игра повторяется (2 раза). После игры дети возвращаются за свои столы. 

 

Учитель: 

- Ребята, на этом наша викторина подходит к концу, а пока жюри подводит итоги, 

проведем конкурс «ВОЛШЕБНИКИ». 

У каждого ребёнка листок с графическим изображением геометрических фигур. 

Детям предлагается стать «ВОЛШЕБНИКАМИ» и «ОЖИВИТЬ» геометрические фигуры, 

дорисовав их до изображения какого-либо предмета. 

Учитель: 

Ребята, вы выполнили все задания нашей математической викторины, а сейчас, 

давайтепослушаем наше жюри, которое объявит нам, какая же команда набрала больше 

всехочковипобедила.(Далееидётнаграждениепобедителейивсехучастниковвикторины) 
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